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Des ampoules sans danger

» Champs magnétiques,
rayons ultraviolets,
mercure...

» L'ampoule basse
consommation inquiéte,
mais I'Europe rassure.

Eclairage Bruno Fella

Clest ce qu'on doit retenirde la dé-

Ethlum:éreimmﬁesmful..
la Commission euro-

cision de
péenne prise en mars dernier. La
"hannewulle ampoule doit ainsi faire

pincenethedanslemmmmgm j
am-

2012 au profit notamment de
pou]e basse consommation. Une nou-
séduisante sur le plan
uwumemenbu] mmsql.n suscite cer-
taines s, €N raison notam-
ment des effets ;nppmes dlfﬁrzﬂ champs
mnpu&iqlm et de rayons iolets
émis. Pour y ré , la Commission a
demandé a son Comité scientifique des
risques sanitaires émergents et nou-
veaux (CSRSEN/SCENIHR) de se pen-
chersurlaﬁ:estmn.l)nmppwtqmm

finbilité du produit et dont
les résultats  synthétises  sont
aujourd'hui relayés par la plate-forme

de vulgarisation scientifique “Green-
Facis”.

Lampoule i basse consommation con- =

tient notamment un ballast, une résis-
tance qui transforme le courant pourali-
genter la lamhp:m Cela produit inévita-
ement un champ électromagnétique
de basse et de moyenne fréquence, con-
trairement a 'ampoule 3 incandescence
qui n'en produit que de basse fréquence.
Enzm?,uneémdeducmnedere-
cherche et d'information i
sur les ra électromagnéti-
ques (Criirem) mem:tengardel’uﬁ]:szk
teur quant a la puissance des champs
magnétiques observés sur les ampoules
basse consommation et en déconseillait
l'usage dans des veilleuses ou des lampes
de bureau. Par la suite, I'Institution fla-
mande pour la recherche technologique
(\ﬁlo)ah:ﬁrmél&mposa!nmustudu
Criirern en argnant que celui-ci avait
pris en compte une limite d'exposition
pourune gamme de fréquence non pré-
sente dans le champ électrique d'une
e basse consomimation. Par
ailleurs, le Belgian Bio-ElectroMagnetic
Group (BBEMG), centre de recherches
lié & I'Université de Lige, et le CSRSEN
ont déclaré qu'a ce jour rien n’indique
que ces champs magnenques résen-
tent un risque pour les i , qui
plus est les personnes dites sensibles.

Une autre parhculante des lampes a
base consommation, c'est que, contrai-

rement aux ampoules & incandescence,
elles t des rayons ultraviolets.
u'sUVgenmspar]ngaz excité sont
pour la plupart transformes en lumiére
et bloqués par I'enveloppe fluorescente.
Toutefois, dans certains cas, des UV pen-
vent mv&rser la!cum:he de verre. Lr.s
ns traviolets

s endomager s prottines

I’ADNdelapeauetdesyeuxet pourdm
personnes t sensibles,
oceasionner des coups de soleil ou des
réactions cutanées de type allergique
méme lors d'expositions extrémement
faibles. Ce qui fait que, “dans le pire des
oas, ce rayonnement wltraviolet pourrait
aggraver les symptomes de quelque
250000 personnes au sein de I'UE souf-
framt de maladies cutanées rares qui les
rendm extrémement sensibles a la lu-
miére”, affirme I'étude du CSRSEN. Une
Oﬂnclusmn que l'organisme assortit
d'une recommandation : ne pas s'expo-
ser durant de longues périodes, 4 moins
dezummpresdfcemm&i]nmpesé
basse consommation & envel sim-
ple. Les ampoules & double enveloppe
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Beaucoup de fantasmes entourent les nouvelles générations d'ampoules “vestes”,

de verre filivent quant a elles mieux les
v,

Autre sujet d'inquiétude : le mercure.
Cet élément fait partie du mélange de
gaz contenu dans Pampoule basse con-
sommation. A fortes doses, il peut affec-
ter les reins, Ie foie, le systéme nerveux

voire fragiliser le systeme im-
munitaire, Le mercure contenu dans
Fampoule ne peut se libérer que si cel-
le-ci se brise, mais selon I'Organisation
néerlandaise pour la recherche appli-
quée : “La quantité de mercure qui
séchappe lorsqu'une ampoule Eeanon_;i-
que éclate est si faible qu'elle n'entraine

aucune conséquence nuisible pour ln
santé”, 1| est malgré tout conseillé d'aé-

rer la piéce dans laquelle 'accident s'est
produit. 1l est & noter qu'en Belgique, le
prix d’achat dur;:‘:::ﬁuwlle ;;11
Economique com| 0,3 € de cotisa-
nanRempeLLampaulenedmtpasétre
jetée n'importe ou, mais peut étre re-
mise gratuitement au parc & conteneurs
ou encore au point de vente.

Bruno Fella

ad———

L'Europe
éteint
Iincandescen

» Objectifs:
réduire la facture
énergétique

etle CO..

laBelgique jus-—

qu 'en 2020. Les am-
poules fluorescentes
compactes ou a basse
consommation utili-
sent, en effet, 75% de
moins d’énergie que
celles traditionnelles.

“officaces”, I'¢ i
€énergétique se situe
entre 25 et 50%,

En outre, la Commis-
sion estime que ces
mesures pourraient
entrainer une baisse
d’émission de CO, de
pres de 32 millions
de tonnes, dont
800000 tonnes en
Belgique.



